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Adoracia pred Eucharistiou II.

Volajme spolocne: Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami
Chvdlospev Flp 2, 6-11

Jezis Kristus, hoci ma bozsku prirodzenost,

nepridizal sa svojej rovnosti s Bohom,

ale zriekol sa seba samého,

vzal si prirodzenost sluhu,

stal sa podobny Iudom;

a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za cloveka.

R: Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami

Uponizil sa, stal sa poslusnym az na smrt,

az na smrt na krizi.

Preto ho Boh nad vsetko povysil

a dal mu meno, ktoré je nad kazdé iné meno,

R: Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami

aby sa na meno Jezi$ zohlo kazdé koleno
v nebi, na zemi i v podsveti

a aby kazdy jazyk vyznaval:

»Jezis Kristus je Pan!“

na sldvu Boha Otca.

R: Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami

Uvaha:

JeZiSu, ty si Emanuel, Boh s nami a medzi nami. Nepohrdol si ni¢im, ¢o je nase;
vo svojej laske k ndm si prijal na seba udské telo. Moment tvojho pocatia v lone Marie
bol za¢iatkom nasej spasy. Ako si dnes cely pritomny v Eucharistii, tak si bol v
momente svojho vtelenia cely pritomny v jedinej bunke pod srdcom Marie a stal si sa
¢lovekom.

Pane JeziSu, svojim pocCatim, narodenim, Zivotom , utrpenim a smrtou, celym
svojim ¢lovecenstvom, si eSte viac posvitil kazdy l'udsky Zivot - nas vsetkych, ktorych
Boh stvoril na svoj svity obraz a podobu. Ty, novy ¢lovek, prisiel si obnovit Iudstvo. Ty
nam svojou laskou az po smrt na krizi ukazujes, aki vzacni sme v tvojich o¢iach. Tebe,
Jezisu, nie je nikto vzdialeny ani nedélezity. Ty sdm si zakusil bezbrannost a
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odkézanost dietata, nespravodlivost ludskych sidov a kruté zaobchadzanie.

Ty, Jezisu, do konca sveta trpi§ v Eucharistii - ako obeta za nase hriechy. Ty sa v
Eucharistii dobrovolne vydavas do nasich ruk. Si darom totalnej lasky pre ¢loveka,
postihnutého sebectvom a nelaskou.

Dakujeme ti, JeZisu. Dakujeme ti za dar %ivota. Dakujeme za kazdé pocaté dieta.
Dakujeme ti za rodi¢ov, ktori nas prijali tak, ako teba prijala Maria. Dakujeme ti za
nasu jedinecnost a za plan, ktory mas s kazdym z nés.
f)akujeme ti, ze pozname teba, Boha, Lasku.

Ty sa ndm prihovéras slovami Izai4sa (49, 15n.): ,,Ci zabudne %ena na svoje
nemluvia a nema zlutovania nad plodom svojho lona? I keby ona zabudla, ja
nezabudnem na teba. Hla, do dlani som si ta vryl...”

Pane JeziSu, tebe zverujeme tragédiu potratov. V tvojom srdci ma miesto kazdy
clovek, kazdé pocaté dieta. Aj v naSom meste a narode sa denne prelieva nevinna krv
bratov a sestier. Zijeme v spolo¢nosti, ktor4 sa s lahostajnostou diva na zabfjanie tych,
ktorym si ty daroval nesmrtelnd dusu. Krv miliénov nevinnych deti vold do neba.

Jezisu, ty milujes kazdého ¢loveka. Ty nechces smrt hriesnika, ale aby sa obratil
a zil. Ukaz nam cestu z tejto tmy smrti. Obrat nase srdcia k tebe, premen nase rodiny,
zachran nasu spolo¢nost. Urob nés nastrojmi svojho pokoja. Ty si cesta, pravda a Zivot .
Tebe ni¢ nie je nemozné.

Svity Pavol nas povzbudzuje (Ef5, 1.8-14):

»Napodobiiujte Boha ako milované deti a Zite v l1aske tak, ako aj Kristus miluje nas a
vydal seba samého Bohu za nas ako dar a obetu Iibeznej vone!... Kedysi ste boli tmou,
ale teraz ste svetlom v P4novi. Zite ako deti svetla! Ovocie svetla je v kazdej dobrote,
spravodlivosti a pravde. Skiimajte, ¢o sa pa¢i Panovi, a nemajte icast na jalovych
skutkoch tmy, radsej ich odhalujte, lebo to, ¢o oni potajomky robia, je hanba aj hovorit.
Ale vsetko, ¢o sa odhali, svetlo vynesie najavo, a vSetko, o je zjavné, je svetlo.

Preto hovori: ,Prebud sa, ty, ¢o spis, vstarl z mftvych a bude ti svietit Kristus!“

Pane JeziSu, chceme zit ako deti svetla. Pomdz nadm svetlom preZziarit tmu,
laskou premdct sebectvo, odvahou zahnat strach a tctou ku kazdému ¢loveku budovat

civilizaciu Zivota a bratstva.

Adordcia méze pokracovat v tichu.
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Prosby:
Volajme spolo¢ne: JeziSu, po¢aty pod srdcom Marie, vyslys nas.

- Prosme za Cirkev, ktora je povolana stat na strane chudobnych, aby sa vZdy zastavala
nenarodenych, najbezbrannejsich Bozich deti.

- Prosme za tehotné Zeny, ktoré maju strach z materstva, aby s pomocou Cirkvi nasli
odvahu a silu dat svojmu dietatu zivot.

- Prosme za mamy a otcov potratenych deti, aby nasli cestu k uzdraveniu a pokoju.

- Prosme za zdravotnickych pracovnikov, ktorf sa podielaji na vykonavani potratov,
aby otvorili mysle a srdcia svetlu pravdy, aby odolali tlaku prostredia a uplatnili si
vyhradu vo svedomi.

- Prosme za nas samych, aby sme poznali, ako sa madme konkrétne podielat na diele
ochrany pocatych deti.

Srdce JeZiSovo, bohaté pre vSetkych, ktori ta vzyvajd, zmiluj sa nad nami.

Modlime sa za Svéatého Otca, spojme sa s jeho modlitbami, aby v celom svete zavladol
Kristov pokoj.

Otce n4s, Zdravas, Sldva Otcu.

Pane JeziSu Kriste, vyslys Svatého Otca, papeza..., svojho ndmestnika, aby dosiahol
vSetko, o Co prosi v tvojom mene od nebeského Otca, lebo ty Zije§ a kralujes na veky
vekov. Amen.
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Piesen: Ctime tdto sviatost sldvnu...

Modlitba:

Pane Jezisu Kriste,

vo vzneSenej Sviatosti oltarnej

zanechal si ndm pamiatku

svojho umucenia a zmftvychvstania.
Prosime ta, pomé&haj ndm uctievat tajomstvo
tvojho Tela a Krvi s takou vierou a laskou,
aby sme vzdy pocitovali

ucinky jeho vykupitel'ského diela.

Ty zije$ a kralujes na veky vekov. Amen.

Pozehnanie.




