
 

Meditácia k tajomstvám slávnostného ruženca 
 
1. ktorý slávne vstal z mŕtvych 

Kristus vstal z mŕtvych! Svojim zmŕtvychvstaním zničil moc smrti a tým aj moc 
potratov. Výsledok boja za život je už rozhodnutý: Život zvíťazil! Modlime sa, aby 
obrancovia života šírili toto víťazstvo vo všetkých prostrediach spoločnosti.  
 
2. ktorý slávne vystúpil do neba 

Vystúpením k Otcovi berie Kristus svoju ľudskú prirodzenosť, ktorú sme získali 
v lone matky, do výšin neba. Tým nám ukazuje, že ľudské bytosti sú stvorené pre nebo, 
a nie pre zahodenie do odpadu. Modlíme sa, aby svet spoznal túto pravdu a zavrhol 
potraty.  
 
3. ktorý nám Ducha Svätého zoslal 

Duch Svätý je Obhajca: prihovára sa za nás, pretože sami sa nedokážeme spasiť. 
Modlime sa, aby nás pretvoril na obhajcov detí, ktoré nedokážu hovoriť, ani písať, ani 
voliť, ani protestovať a ani sa modliť.  
 
4. ktorý ťa, Panna, do neba vzal 

Panna Mária bola vzatá s telom i dušou do neba, pretože je Božou Matkou. Matka 
a dieťa sú spojení. Nanebovzatie nám pripomína, že patria k sebe. Modlime sa za 
spoločnosť, aby chápala, že nemôže milovať ženu tak, že zároveň zabíja jej deti a ani 
nemôže zachraňovať deti bez pomoci ich matkám. Modlíme sa, aby ľudia boli zasiahnutí 
našou otázkou: „Prečo ich nemôžeme milovať oboch?“  
 
5. ktorý ťa, Panna, v nebi korunoval 

Mária je Kráľovnou neba i zeme. Je najvznešenejším stvorením, hneď po 
samotnom Bohu. Cirkev obhajuje dôstojnosť ženy. Modlime sa, aby ľudia pochopili, že 
za život znamená byť za ženu, a že byť za ženu si zároveň vyžaduje byť za život.  
 


