
 

Modlitba manželov 
 

Pane Ježišu, Ty si spečatil našu lásku vo sviatosti manželstva. Sľúbili sme si 
vernosť až do smrti. Žehnaj nás oboch, aby sme vytrvali v tomto svätom zväzku. Buď 
stále s nami v našom rodinnom kruhu. Chráň nás pred nebezpečenstvami nevery, pred 
ochabnutím v láske, pred netrpezlivosťou a sebeckosťou. Zachovaj nás vo svojej milosti 
po všetky dni nášho spoločného života. Daj, aby sme s láskou prijali deti ako Tvoj dar, 
a aby sme im boli prvými svedkami viery. Daj, aby sme si vzájomne pomáhali na ceste 
k svätosti a cez manželskú lásku raz prišli k Tebe, najvyššej a večnej Láske, spolu 
s našimi deťmi, a chválili Ťa na veky vekov. Amen. 
 

Modlitba rodičov 
 

Pane, urob ma lepším rodičom. Nauč ma rozumieť svojim deťom, trpezlivo 
počúvať, čo hovoria, a s láskou odpovedať na ich otázky. Nedovoľ, aby som im skákal do 
reči a škriepil sa s nimi. Urob ma takým zdvorilým, ako by som chcel, aby boli ony ku 
mne. Daj mi odvahu priznať si previnenia voči svojim deťom a poprosiť ich o odpustenie, 
keď viem, že som im ublížil. Pomôž mi rásť s mojimi deťmi, zaobchádzať s nimi 
primeranie ich veku, ale nech od nich nečakám úsudky a spôsoby dospelých ľudí. 
Nedovoľ mi olúpiť ich o možnosť dozrieť, myslieť, vyberať si a rozhodovať sa. Svätý 
Gerard, oroduj za nás. Amen. 
 


