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Krizova cesta bezdetnych manzelov

© o. z. PloDar, 2017
Tu uverejnené s laskavym dovolenim vydavatela.
UvoD
Pane, Jezisu, hla, stojime tu pri tebe a chceme ta dnes sprevadzat na tvojej

kriZovej ceste. Ty si s nami na nasej krizovej ceste, na ceste vSetkych manzelskych

parov bez deti... Vykro¢me spolo¢ne!

1. Pan Jezis je odstideny na smrt
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Pane, JeziSu, sme tu len my, dvaja manzelia. Nemédme dietatko a velmi
Casto poCujeme na nasu adresu krivé obvinenie a odstidenie okolia. Vraj Ze sme
radsej bez deti, lebo tak je to pohodlnejsie, Ze uprednostiiujeme pracu, kariéru ¢i
domdce zviera...Ty vie$, Ze v nasich srdciach hori velka tazba po dietatku, ale
velmi Casto i hnev na tych, ktori nas posudzuju. Boli to, ale vieme, Ze si s nami. Ty
si z lasky k nam prijal rozsudok smrti. Prosime ta, aby sme aj my vedeli byt

trpezlivi a ldskavi ku vSetkym, ktori nis sudia.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

2. Pan Jezis berie kriz na svoje plecia
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Den nasej svadby, ked si ty Pane, JeZiSu bol s nami a my sme si navzajom
vysluzili sviatost manzelstva, patril medzi nddherné a nezabudnutelné dni nasho
Zivota. Vtedy sme ani netusili, Ze berieme na svoje plecia kriz bezdetného

manzelstva...Pane, JeziSu, ty si kriZ prijal s laskou a z 1asky k ndm si ho niesol.
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Pomahaj ndm, aby sme aj my s laskou niesli kriz bezdetnych manzelov a boli si

jeden druhému navzjom oporou. S laskou.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

3. Pan Jezi$ pada prvy raz pod kriZom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Pane, Jezisu, uz preslo mnoho mesiacov, a dietatko neprichadza, stale
ostavame sami. Nasa viera a dévera sa hojd4, ako lodka na rozbtrenom mori. Zda
sa, Ze nevlddzeme a paddme, robime rovnaké chyby a prestavame mat déveru v
tvoju dobrotu. Jezisu, aj ty si padol. Prezil si bolest a slabost tplne I'udskd, hoci si
Bozi Syn. Padol si, ale i vstal. Laska premohla telesnt slabost. Pom6z ndm vstat z

hibok malomyselnosti, smutku, nedévery.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

4. Pan Jezis sa streta so svojou matkou
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Mama je Zena, ktora nas priviedla na svet. Je nablizku v krasnych, radostnych,
ale aj smutnych a ndroénych chvilach nasho Zivota. Casto len v tichosti trpi a spolu s
nami znasa nasu bolest. Chcela by ndm pomdct, ale nevie ako...Pane, JezZisu, na
kriZovej ceste si sa stretol so svojou mamou. Bola blizko, nemusela hovorit ni¢. Stretli
sa vase o¢i, ale najmi vase srdcia. Vieme, Ze i my sa mébZeme privinut na vase srdcia,

ked ndm je tazko. Na tvoje i Mariino-Mamino srdce.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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5. Simon pomaha Panu JeziSovi niest kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Na nasej ceste neplodnosti stretdvame rdznych I'udi. Sme vdacéni za vSetkych,
ktori ndm pomahaju niest kriz, alebo asponl zmiernit jeho tarchu. Sa to pribuzni,
lekari, zdravotnici, kitazi - konkrétne pomahaji, sicitia s nami, modlia sa za nas.
Pane, JeZi$u, ked si na svojej ceste stretol Simona, prinitili ho, aby ti pomohol. My ta s
laskou prosime, aby si poZehnal kazdého knaza, lekara, sestru, zdravotnika...

kazdého, kto ndm pomdaha niest nas kriz a je sti¢astou nasej cesty.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

6. Veronika utiera Jezisovi tvar

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Ako dobre nam padne, ked nam priatelka, priatel, zndmi, ¢i pribuzni
povedia: Modlime sa za vas, zehndme vam. Ked najlepsia kamaratka poskytne
svoje objatie a nemusime sa hanbit za slzy. Jednoduchy skutok lasky, slovo
povzbudenia a pre nis znamen4 tak vela. Veronika sa nebdla zastupu ani
vojakov a s velkou laskou ti prejavila skutok lasky, ktory pre teba znamenal
velmi vela. Odmenou bol odtlacok tvojej svitej tvare na Satku, ktorou ti ju

utrela. Prosime, Zehnaj vSetkych, ktori ndm prejavuji milosrdenstvo.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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7. Pan Jezis pada druhy raz pod kriZzom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Mnohi manzelia absolvuji rézne testy, konzulticie, vySetrenia...s vierou a
doverou, Ze k vytazenému babitku je uz len maly krok. No nie je tomu tak... Stracaji
doéveru a padaju, este bolestnejsie ako na zaciatku...I ty si padol a tvoj druhy pad bol
eSte bolestnejsi, a vstat bolo pre teba este narocnejsie. Tento pad zapricinila aj nasa
nedovera k tebe. Prosime, nauc nas trpezlivosti a pevnej dovere, Ze ty vZdy konas v nas

prospech.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

8. Pan Jezis streta a napomina placice Zeny
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

LA Co, uz Cakate?”
,ESte nie...“
»A uz ste boli u odbornika, alebo v kiipel'och, alebo...?”

Ako Casto stretdvame v naSom okoli I'udi, ktori nad nami plact a nariekaji. Myslia to
dobre, ale ich poznamky a komentare nés zranuja...Pane, JeZisu, na krizovej ceste si
stretol jeruzalemské Zeny, ktoré s tebou stcitili a plakali nad tebou. Pomz ndm

pokojne reagovat na nevhodné, ¢i neuvazené poznadmky okolia.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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9. Pan Jezis pada treti raz pod kriZom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Na prechédzke v parku sme stretli nasich priatelov a pochvalili sa nam, zZe
cakaju babatko. Tesia sa, st poZehnani a v radostnom oc¢akévani. Stalo nas velké
sebazaprenie a nacviceny Usmev, aby sme vyjadrili radost, Ze sa teSime spolu s nimi.
Zd4 sa ndm, Ze vSetci v nasom okoli ¢akaji babatko, len my nie. UZ naozaj
nevlddzeme... Dnes neméame silu modlit sa a dakovat, dnes sa zd4, Ze uZ neméame silu
vstat a {st dalej, nemame silu prosit ta, aby si poZehnal nasu manzelsku lasku
dietatkom. Pane, Jezisu, ked si padol tretf raz na kriZovej ceste, obnovili sa ti vsetky
rany a chvilku sa zdalo, Ze uz naozaj nevstanes. To, Co ti dalo silu vstat a dokoncit
cestu ndsho vykuipenia, bola tvoja 14ska. Prosime, dozi¢ ndm odpocinit si na tvojom

srdci, ked uz nevladzeme.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

10. Panovi JeziSovi vyzliekajua Saty
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Nasa cesta k dietatku je velmi Casto spojend s r6znymi lekarskymi
vySetreniami, operaciou, ¢i nahotou... S to chvile, ked vieme, Ze ktosi iny zasiahol
do naSej najintimnejsej intimity, a aj ked sa navonok tvarime, Ze je to v poriadku,
vnuatorne nas to zraiiuje a ponizuje. Pane, JeZisu, ked ta vyzliekli zo §iat, nielen Ze sa
ti obnovili zaschnuté rany, ale zaZil si poniZenie, precitil si nahotu. Pomz ndm v
naroc¢nych situacidch mysliet na to, ze s tebou zvladneme tiplne vsetko, Ze si stile s

nami a nikdy si nds neopustil. VSetko vydrzime z lasky k dietatku, po ktorom tizime.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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11. Pana Jezisa pribijaji na kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Nema to konca... Stale CastejSie sa nam uz nechce modlit, ist na svata
omsu. Nemame chut rozpravat sa o naSom probléme. Sme len doma a miesto
spolo¢nej modlitby placeme. Pane, JeZisu, posilni nasu vernost. Chceme zostat

pri tebe aj ked ta nevidime a necitime.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

12. Pan Jezi$ na krizi zomiera
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Tak dlho, predlho sme ¢akali...mesiace, roky... Potom sa stal zdzrak a
odmenou ndm boli dve ¢iarky nadeje na tehotenskom teste. S izasom a baziou pred
tebou sme boli v krdsnom, radostnom o¢akévani. Vel mi sme sa te$ili, ale o niekolko
tyzdnov nasu radost vystriedala nesmierna bolest a t4 najcernejsia tma. Nechapali
sme, preco nase dietatko zomrelo skor, ako sa mohlo narodit, prv, ako sme ho mohli
drzat v narudi...Pane, Jezisu, aj tvoja smrt na kriZi sa zdala nezmyselna a zdalo sa, Ze
zlo zvitazilo. No, nie je to tak. Tvoja laska dava vSetkému novy zmysel. Posilni nasu
vieru, ze nase deti, ktoré sa nemohli narodit, st s tebou, v bezpeci a ty ich opatrujes a

chranis.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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13. Pana Jezisa skladaja z kriza
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Tma, smutok, bolest, strach...ze nase dieta nikdy nepride, Ze ostaneme sami, v
nasSom dome, s prazdnou detskou izbou a esSte horsie, s prazdnotu v nasich srdciach.
Pane, Jezisu, ked tvoje mftve telo skladali z kriZa, bolo takmer nemozné ubranit sa
hlbokému smutku a presved¢ivému uvedomeniu, Ze naozaj nastal koniec. Do tohto
ludského smutenia vstupuje 1a¢ Mériinej déstojnej bolesti. Ona trpi, ale nezufa,
nechépe, ale veri. Jej utrpenie ju neoddeluje od Boha. Prave naopak: vytvara pozadie,

aby vynikla jej dokonala viera.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.

14. Pana Jezisa pochovavaja
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Koniec. Zda sa, Ze sme vycCerpali vSetky medicinsky a morélne dostupné
moznosti. MoZno by sa eSte nejakd mozZnost nasla, ale vieme, Ze ,nie vsetko, o je
technicky moZné, je aj eticky pripustné.” TakZe z nasej strany koniec. Iba ak by
Boh urobil z4zrak... ,Lebo Bohu ni¢ nie je nemozné.“ (Lk 1, 37) Dobry BoZe, ty si dal
AlZbete pocat syna v starobe, hoci o nej hovorili, Ze je neplodnd (porov. Lk 1, 36).
Ty si mocou Ducha Svétého zat6nil Mariu, aby sa stala matkou tvojho Syna, hoci
nepoznala muZa (porov. Lk 1, 34). Ty si svojho Syna vzkriesil z mftvych. Ty si Boh
zazrakov. Svojou mocou urob nase manzelstvo plodnym spolo¢enstvom podla
svojej vble. Pontkame ti nase teld, nasu sexualitu, vSetky schopnosti a talenty.

Zjav nam a pozehnaj cestu rodicovstva, nasho otcovstva a materstva.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami,
aj nad vSetkymi bezdetnymi manZelmi.
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JeZiSu, na konci tvoje kriZovej cesty je mocné a ve¢né Bozie vitazstvo. Dakujeme

ti, Ze si s nami na nasej ceste.

Mozno nerozumieme, nevladzeme, paddme a padneme este mnoho kréat...Ale naplna
nas vedomie, Ze Boh Otec kond vzdy v nas prospech. Nam, bezdetnym manzelom, udel

vieru Abrahdma, ktory ,,proti nddeji v nadeji uveril“ (Rim 4, 18).



