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UvoD

Kristova krv zjavuje, akd velka je Otcova laska a zaroven ukazuje, aky cenny je v
Bozich oc¢iach ¢lovek a aktl velki hodnotu mé jeho Zivot... Ked veriaci ¢lovek uvazuje
nad drahou Kristovou krvou, znakom jeho obetovania sa z lasky, uc¢i sa vnimat a cenit
takmer bozskt déstojnost kazdej osoby... Z Kristovej krvi vSetci ludia cerpaju silu
konat vo veci obrany l'udského zivota. Prave tato krv je najsilnejsim znakom nadeje, ba
zakladom absolitnej istoty, Ze tak, ako je to podla Bozieho zdmeru, Zivot urcite zvitazi.
(Jan Pavol IL.: Evangelium vitae 25)

1. Pan Jezis je odstideny na smrt
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Hoci nevinny, Jezi$ je odstideny $tatnou mocou. Podobnym spdsobom st
odstideni nasi nevinni bratia a sestry v lone Zeny. Ich ddstojnost a prava nie si uznané.
Spolu s Jezisom tak nest rovnaky tdel.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

2. Pan Jezis berie kriz na svoje plecia
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Za spasu sveta musel nas Pan zaplatit vel'kd cenu - agéniu kriza. Tak ako on
prijima svoj kriZ, rozhodnime sa aj my znésat utrpenie, aby ini mohli Zit. Nebojme sa
obetovat tym, Ze sa zastaneme nasich nenarodenych bratov a sestier.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

3. Pan Jezis pada prvy raz pod krizom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobroreéime ti,
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lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Vsemohci Boh bol slaby, lebo sa rozhodol byt ako my. Hoci mu od ve¢nosti
patrila moc a slava, predsa sa rozhodol ponorit do sveta utrpenia. Modlime sa, aby
materidlne dobré a vyhody, ktoré ndm prindsa Zivot, nespbsobili, Ze zabudneme na
nasich pocatych bratov a sestry.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

4. Pan Jezis sa streta so svojou matkou
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Nejestvuje hlbsi vztah ako je puto matky a dietata. Patria k sebe. Ked trpi jeden z
nich, spolu s nim trpi aj druhy. Milovat a chranit dieta, znamend milovat a chrénit aj
matku. Byt za Zivot znacf slazit obom: dietatu i matke. Kto je za Zivot, kladie otdzku
nasej spolo¢nosti: ,,Preco ich nemézeme milovat oboch?“

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

5. Simon pomaha Panu Jezisovi niest kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Mnohi hladeli naJeZi$a ako trpi. Simon z Cyrény pomohol zmiernit
toto utrpenie. Mnohi nariekaji nad potratmi. No len niekolk{ sa angaZzuju, aby sa
prestali vykonavat. Modlime sa, aby sa ¢o najviac ludi aktivne zapojili do hnutia za
Zivot.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

6. Veronika podava Panu JeziSovi satku
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Sucit, aky preukazuje Veronika, odrdZa stcitnost tolkych lekirova
zdravotnickych pracovnikov, ktori pristupuji k pacientom s ctou, reSpektujic ich
dostojnost. Modlime sa za ducha pokénia a obnovy v
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medicinskej profesii. Nech néstroje alekarske skusenosti, povodne urcené na liecbu,
nikdy viac nesliZia na vraZdenie.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

7. Pan Jezis pada druhy raz pod krizom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

V usili o ochranu Zivota sa neraz objavuju prekazky a aj prehry. Napriek tomu
sme si vedomi, Ze kriz ma zmysel. Sila sa dokonale prejavuje v slabosti. Nespoliehame
sa na nasSe vlastné sily a schopnosti, ale na Krista. Jedine jeho moc je pre nas oporou.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

8. Pan Jezis napomina placice Zeny
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Kristus Zendm povedal, aby nariekali nad sebou anad svojimi detmi. On
nechce falo$nu zboznost, ale pokanie. Nechce nasledovnikov, ktori pred nim placi a
pritom si nevs§imaji nespravodlivost a krviprelievanie. Nech sa vSetci veriaci v
Krista odvazne zastant bezbrannych deti.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

9. Pan Jezis pada treti raz pod krizom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Napriek pddom, ni¢ nemdZe zastavit nasho Pana, pretoze koné svoju misiu
lasky. Ak hnutie za Zivot nie je misiou lasky, nie je vobec ni¢im; no ak je misiou lasky,
potom ho nikto nedokaZe zastavit. Laska je silnejsia ako smrt, mocnejsia ako peklo.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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10. Pana Jezisa vyzliekaju zo §iat
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Nikto ndm nemoze zabranit, aby sme milovali nasich nenarodenych bratov a
sestry. Ti, ktori su silnejsi ako my, mé6zu z nés strhnit Saty popularity, majetku alebo
schopnosti, no nemdézu nam vziat lasku. Chceme milovat bliznych rovnakou laskou,
akd ndm prejavil Kristus.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

11. Pana Jezisa pribijaji na kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Sily tohto sveta ukriZovali Boha, Stvoritela sveta. Od Boha pochadza kazda
ludskd moc a autorita.
Vsetci, ktorym bola zverend moc, budi sa zodpovedat pred Bozim trénom.
Modlime sa za tych, ktori vlddnu, aby svoju moc pouzivali na ochranu nevinnych deti v
lone matky.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

12. Pan Jezis na krizi zomiera
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

N&s Pan zomrel. Tolké jeho deti zomreli s nim. JeZiSovo utrpenie sa opakuje
pri kazdom potrate, desiatky krat denne v nasej krajine. Pozndme len zlomok tejto
hroézy, ktord Boh vid{ v plnej pravde. Pozname len zlomok hrézy Kristovho
ukriZovania. Nech vSetci nasi bratia a sestry, zavrazdeni potratom, odpocivaja v
Kristovom pokoji a skrze Kristov kriz nech dosiahnu spasu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

13. Pana Jezisa skladaja z kriza
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.
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Maria zakusila, aké je to bolest, ked milujica matka drzi v naruci svojho
mrftveho Syna. Matky po potrate trpia bolestou, ktord prameni z nedostatku materskej
lasky. Prosme, aby im Maria priniesla itechu, aby im pomohla v pravde vidiet
skuto¢nost potratu a vyprosila im odpustenie a uzdravenie.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

14. Pana JeziSa pochovavaja
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Hrob je pamitnik. Pripomina ndm toho, kto uz viac neméze hovorit.
Paméitajme my sami a nech paméité aj cela nasa spolo¢nost na deti, ktoré nemézu
hovorit. Pamitajme tieZ na zmftvychvstanie ndsho Pana a jeho prislub ve¢ného
zivota. On premohol vrazdenie potratov, pretoze premohol smrt. Nech sa toto
vitazstvo, aj s naSom pomocou, rozsiri po celom svete.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

ZAVER

,Svitd Panna, ty si prezila tak ako nijaka ina Zena na svete, vzneSené tajomstvo
materstva. Zatial ¢o viera ti umoznila prijat Slovo Panovo, tvoje telo sa stalo plodnym
miestom pre jeho vtelenie. Sprevadzaj nés, 6 Matka, ku stale hlb§iemu vnimaniu
dostojnosti kazdého ludského bytia. Daj, aby si ho jasne uvedomovali zvlast muzi a
zeny, povolani na vzneSenu tlohu otcovstva a materstva, aby boli stile ,svétytnou
Zivota“ prostrednictvom zdzraku plodenia, ktory Boh zveril ich pravej vernej laske a
ich bedlivej zodpovednosti.”

sv. Jan Pavol II.
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