PLNY ZIVOTA-

ZMYSLOVO VNIMA.

Podla najnovsich 3tudii sa nenarodené dieta—zvlast po 4. mesiaci tehotenstva
—v ni¢om neodliSuje od novorodenca. Vietky zmysly uz ma aktivne.

Sluch — V 20. tyZdni je sluch vyvinuty rovnako ako u dospelych fudi,

do 27. tyzdia je dieta zvlast citlivé na hlas matky. Je to najvyznamnejsi zvuk,
ktory — ak je pravidelny — je pre dieta znakom bezpecia a istoty.

Zrak — Od 3.- 4. mesiaca je dieta citlivé na svetlo (vizudlne podnety).

Ak osvetlime brucho matky intenzivnym zdrojom svetla,

dieta zareaguje otoCenim hlavy alebo kopanim.

Chut — Experimenty ukazali, Ze pridanie sladidla do plodovej vody vyvola
zdvojnasobenie rytmu prehltania, pridanie jédového oleja naopak znizi rychlost
prehltania a vyvola mracenie na tvari dietata.

Cuch — Rozoznava prijemné i neprijemné vone.

Hmat — Uz v 7. tyzdni reaguje dieta celym telom na podraZdenie koze v okoli pier.

CITI BOLEST.

V 8. tyZdni su vytvorené spojenia od periférneho tkaniva k mieche.

V 16. tyZdni su vytvorené vsetky spojenia na prenos pocitov bolesti

a do 28. tyzdia je cela tato siet Uplne vyvinuta. Podla najnovsich stadii vnima
nenarodené dieta bolest omnoho citlivejsie, pretoZze mu chybaji mechanizmy,
ktoré brania vnimaniu prichadzajucej bolesti. Tie sa aZ do jeho narodenia
nevyvinu. Reakcie dietata su teda primerané pre jeho prostredie: odstva sa
od zdroja bolesti, postva sa spat, hybe rychlo rukami a nohami, zakryva si tvar.
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HYBE SA.

UZ od 2. mesiaca sa dieta zadina hybat, podskaku;e ziva, dotyka sa rukami hlavyﬁ'/
hybe tstami, robi grimasy. Po 4. mesiaci prud sta schopnost nenarod

dietata skiimat svoj svet. Hra sa so svojou puj 1'Sndrou a cmula si palec.

Fllmy, ktoré predstavujua spravanie trolmesacneho dletata zobrazuju toto

spravanie ako tanec v maternici. Vyvijajuce sa dieta zrledwmp

UCi SA SVETU. —

V prenatalnom obdobi ziskava dieta prvé skisenosti. Prenatalna pamat
pomaha vytvérat reakcie dietata na dalsi Zivot. Vplyva na ne pozicia plodu,
stiSené svetlo (pripominajlce pritmie a pritulnost maternice), odpocinok

vo vode (vyvolavajlci pamét prostredia vo vode), kolisanie (podobné rytmu
dychania a pohybov matky) ¢i rytmické zvuky (pripominajice tlkot jej srdca).

* ndrodny pochod za Zivot



