olest.

o ktorej sa Il

ehovorl

Potrat je rieSenie, ktoré zanecha v mnohych trvalu
stopu. M6zu nim byt poznacené nielen zeny,
ale aj otcovia, surodenci, celé rodiny a generacie.
Prinasa so sebou negativne doésledky na fyzicky
a psychicky zivot zeny. Zena moze stratit’ ovela
viac, ako predpokladala.

,S0m nahnevana. Hnevam sa na kazdu Zenu, ktora mala potrat
a nepovedala mi o tejto bolesti. Akoby vytvorili tajny spolok — sprisahanie,
Ze si nebudu rozpravat' o terore sebaobvinovania a nenavisti voCi sebe.
Potrat sa nepodoba odstranovaniu bradavic ani manikure, ani novému
ucesu. Kazdy, kto vam tvrdi nieCo iné, je klamar alebo este horsie.”

Z listu Zeny po potrate v knihe Zakazany zZial

»Postabortivny (popotratovy) syndrom (PAS) je oneskoreny alebo
pomaly sa rozvijajuci chronicky syndrom zialu. “
Psychiater Dr. E. Seal

v Vedci vo Finsku zistili, Ze v celej populacii Zien, ktoré podstupili
interrupciu, méze byt v nasledujucom roku triapolkrat vyssia

umrtnost pre samovrazdy, nehody a vrazdy. GISSLER, M., C. BERG
aP. BUEKENS, 2005.

v' Z dlhodobej Studie o americkych Zenach vyplynulo, Ze u Zien,
ktoré podstupili interrupciu, je o 65% vysSie riziko dlhodobe;
klinickej depresie. REARDON, D.C.aJ.R. COUGLE, 2002.

v’ Z analyzy lekarskych zaznamov 56 741 pacientov vyplynulo,
Ze zeny po interrupcii boli o 160 % CastejSie hospitalizované
pre psychiatricka lie€bu ako Zeny, ktoré porodili dieta. Hod-
notenie prebehlo v obdobi od 90 dni do 4 rokov po interrupcii

alebo po pérode. REARDON, D. C., J. R. COUGLE, V. M. RUE a
M. W. SHUPING, 2003.

=

v’ Priscilla Coleman a jej tim zistili, Ze deti Zien, ktoré podstu-
pili potrat, maju menej priaznivé domace prostredie a pro-
blémovejSie spravanie nez deti Zien bez potratu.Toto zistenie
podporuje nazor, Zze potrat méze negativne ovplyvnit' vztah
s dalSimi detmi a psychicku stabilitu Zeny. COLEMAN, P.K.. D. C.

r- REARDONal. R. COUGLE, 2002.

Existuje cesta z bolesti k nadeji«
viac informacii na: rachel.rodinabb.sk, alexisporadna.sk

* ndrodny pochod za Zivot



